
 

 

 
Notre sortie à la maison du Lac de Grand Lieu 

Nous avons vécu une super journée à la maison du lac de Grand Lieu où Olivier et Sophie nous ont 
accueillis et fait vivre plein d'activités et de jeux à la découverte de la faune et la flore du lac. Ils nous ont 
éveillés à notre utilisation de l'eau. Pour cela nous avons voyagé en Afrique, en Inde et au Canada pour 
comprendre comment l'eau est accessible chez eux par rapport à chez nous. Puis nous avons fait des 
expériences pour savoir si une eau est potable ou non. 
 
Nous avons fait des jeux de "cherche et trouve" autour d'un bassin recomposé où l'on a pu voir le monde 
vivant du lac : végétaux et animaux. Nous nous sommes intéressés à ce qu'ils mangent, nous les avons 
identifiés grâce à leurs empreintes. Il fallait avoir l'œil ! Nous avons aussi compris ce qui nous permet 
d'identifier un être vivant.  

L’après-midi, nous avons fait une marche vers le lac avec quelques arrêts pour comprendre le fonctionnement 
des nuages, l'utilité des plantes pour stopper le ruissellement de l'eau, observer le niveau du sol, aller explorer 
les marécages du lac, se poser pour écouter une histoire, sentir, écouter... Tant d'émerveillement pour finir 
notre périple dans la maison magique où nous avons pu aller sous l'eau voir ce qui s'y passe et aller admirer le 
lac et ses oiseaux aux jumelles ! 
 
 
 

Après cette magnifique journée, nous sommes rentrés en train, c'était très sympa. 
Une autre et différente expérience qui nous aura aussi tous marquée.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

La maison du lac à Bouaye est ouverte toute l’année, alors n'hésitez pas à y aller en famille,  c'est GÉNIAL !!! 
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